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​Pirkei Avot 1:17​

​Shimon his son said: All my life I grew up among​
​the sages and​​I did not find a better thing than​
​silence​​. And the teaching is not the core, rather​​the​
​doing and anyone who talks a lot brings sin.​

ין י בֵ תִּ לְ י גָּדַ ר, כָּל יָמַ נוֹ אוֹמֵ עוֹן בְּ מְ ​​שִׁ
ים, כָמִ חֲ א​​הַ לָּ גּוּף טוֹב אֶ י לַ אתִ צָ ​​וְלֹא מָ
ה יקָ תִ א​​שְׁ לָּ ר, אֶ קָּ עִ שׁ הוּא הָ רָ דְ מִּ ​​. וְלֹא הַ

א: טְ יא חֵ בִ ים, מֵ רִ בָ ה דְ בֶּ רְ מַּ ה. וְכָל הַ שֶׂ עֲ מַּ ​​הַ

​Bartenura to Avot 1:17​

​And the teaching is not the core, rather the doing​​and​
​you should know that the silence is good, because even​
​the teaching and the learning and the speaking in Torah​
​which is the absolute best character trait and​
​nevertheless the reward that you get is only for the​
​action and the one who teaches and doesn't fulfill it​
​would have been better for him to be silent and not​
​teach.​

א לָּ ר אֶ קָּ עִ שׁ הוּא הָ רָ דְ מִּ ​​וְלֹא הַ
ה. שֶׂ עֲ מַּ ה​​הַ יקָ תִ שְּׁ הַ ךָ שֶׁ ע לְ דַ ​​וְתֵ

שׁ רָ דְּ שׁ וְהַ רָ דְ מִּ לּוּ הַ פִ אֲ ה, שֶׁ ​​טוֹבָ
ה ה טוֹבָ דָּ ךָ מִ ין לְ אֵ ה שֶׁ תּוֹרָ בּוּר בַּ דִּ ​​וְהַ

א לָּ כָר אֶ שָּׂ בּוּל הַ ר קִ קַּ ין עִ נָּה, אֵ ימֶ ​​הֵ
ינוֹ שׁ וְאֵ דּוֹרֵ ה, וְהַ שֶׂ עֲ מַּ יל הַ בִ שְׁ ​​בִּ

ק וְלֹא יָה שׁוֹתֵ ם הָ יֵּם, נוֹחַ לוֹ אִ קַ ​​מְ
שׁ: יָה דּוֹרֵ ​​הָ

​Pirkei Avot 3:13​

​Rabbi Akiva said: Merriment and frivolity accustom​
​one to sexual licentiousness; Tradition safeguards​
​the Torah; Tithes safeguard wealth, Vows safeguard​
​abstinence;​​A safeguard to wisdom is silence.​

רֹאשׁ, לּוּת  חוֹק וְקַ ר, שְׂ א אוֹמֵ יבָ קִ י עֲ בִּ ​​רַ
ה. תּוֹרָ יָג לַ ת, סְ סֹרֶ  וָה. מָ רְ עֶ ין לְ גִּילִ רְ ​​מַ

יָג ים, סְ רִ ר. נְדָ עשֶׁ יָג לָ רוֹת, סְ שְׂ עַ ​​מַ
ישׁוּת. רִ פְּ ה​​לַ יקָ תִ ה, שְׁ כְמָ חָ יָג לַ ​​:​​סְ
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​Bartenura to Avot 3:13​

ה. יקָ תִ ה שְׁ כְמָ חָ יָג לַ נַן​​סְ ה אֲ מַ ​​בְּ
ה, י תּוֹרָ רֵ בְ דִּ ה מִ יקָ תִ שְׁ י בִּ ין, אִ יְמִ ​​קָ
י גִיתָ בּוֹ וְגוֹ', אִ יב וְהָ ר כְּתִ י כְּבָ רֵ ​​הֲ

ע רָ שׁוֹן הָ כִילוּת וְלָ רְ ה מֵ יקָ תִ שְׁ ​​בִּ
ינוֹ א אֵ א נִינְהוּ. הָ יְתָ אוֹרַ ה, דְּ לָ לָ ​​וּקְ

י רֵ בְ דִּ ה מִ יקָ תִ שְׁ א בִּ לָּ ר אֶ בֵּ דַ ​​מְ
יֵּשׁ רוֹ, שֶׁ בֵ חֲ ם לַ ין אָדָ בֵּ שׁוּת שֶׁ רְ ​​הָ
ם כָּל הֶ בּוּר בָּ דִּ ט הַ עֵ מַ ם לְ אָדָ ​​לוֹ לָ

ר ם אָמַ יהֶ לֵ ר. וַעֲ שָׁ פְ אֶ ה שֶּׁ ​​מַ
וִיל מֹה )משלי יז( גַּם אֱ לֹ ​​שְׁ

ב: שֵׁ כָם יֵחָ ישׁ חָ רִ חֲ ​​מַ

​"Silence is a safeguard for wisdom." What kind of silence are​
​we speaking about? If it means refraining from words of​
​Torah, Scripture has already said, "You shall meditate upon​
​it day and night" (Joshua 1:8). If it means refraining from​
​gossip, slander, or cursing, those are already prohibited by​
​the Torah. Rather, the teaching refers to refraining from​
​ordinary, nonessential conversation between one person​
​and another. A person should minimize such speech as​
​much as possible. Concerning this, Solomon said: "Even a​
​fool, when he keeps silent, is considered wise." (Proverbs​
​17:28)​

​Rabbeinu Yonah​

​​זה​​סייג לחכמה שתיקה.
​​סייג בין לחכמה עצמה בין
​​למדותיה כיצד שאינו נכנס

​​לתוך דברי חברו ועל מה
​​שלא שמע אומר לא שמעתי.

​​ואע"פ שאינה מכלל
​​השתיקה. השתיקה מביאה
​​לידי כך לחכמה כיצד שאינו
​​מדבר בפני מי שגדול ממנו
​​בחכמה כי הלומד בפני רבו
​​ורואה סברא אחת כהלכה

​​אל יחשוב מיד כי היא
​​האמתית ולא ירצה לאומרה
​​בטרם שיסיים רבו מלדבר.

​​ואם יעשה כן יפסיד מה
​​שיאמר רבו ולא ידע הסברות
​​מן החכמים הקדמונים כי לבו

​​נע ונד מלהודיע דעתם. וגם
​​כי סברתו לא תוכל להיות
​​מכוונת כל כך עד שישמע

​"Silence is a safeguard for wisdom." This is a safeguard both for​
​wisdom itself and for its qualities. How so? A person does not​
​interrupt another while he is speaking, and regarding​
​something he has not heard, he says, "I have not heard."​
​Although this latter point is not, strictly speaking, part of​
​silence, silence leads to it.​
​How is silence a safeguard for wisdom? A person should not​
​speak in the presence of one who surpasses him in wisdom. For​
​when a student is learning before his teacher and perceives a​
​certain line of reasoning that seems correct, he should not​
​immediately assume it is the true one or be eager to voice it​
​before his teacher has finished speaking.​
​If he does so, he will lose what his teacher is about to say and​
​will not come to know the arguments of the earlier sages,​
​because his mind is distracted and preoccupied with expressing​
​his own opinion.​
​Moreover, his own reasoning cannot be so accurate until he has​
​heard what the earlier authorities said and weighed it on the​
​scales of his own understanding to determine which view is​
​sound—his own or theirs.​
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​​מה שאמרו הראשונים
​​וישקול במאזני שכלו אי זו

​​יכשר הזה או זה על כן
​​השתיקה לתלמיד לפני הרב

​​והגדול ממנו בחכמה סייג.
​​ובהמצא סברא והרב עודנו

​​מדבר והלא שותק לא יפתח
​​פיו עד שיאירו דברי רבו

​​וסברתו חקוקה בלבו. עד
​​שיגמור הדברים וידע מה

​​שלמדו רבו. ואחרי כן תהיה
​​סברתו צלולה ומכוונת ועל

​​זה אמר שלמה ע"ה )משלי
​​לא יחפץ כסיל​​י"ח ב'(

​​בתבונה כי אם בהתגלות
​​לבו:

​Therefore, silence on the part of a student before his teacher, or​
​before one greater than him in wisdom, is a safeguard.​
​Even if an idea occurs to him while his teacher is still speaking,​
​he should remain silent and not open his mouth until his​
​teacher's words have become clear and firmly engraved in his​
​heart. Only after the teacher has finished and the student fully​
​understands what he has taught should he consider his own​
​reasoning.​
​Then his own understanding will be clear and properly directed.​
​Concerning this, King Solomon, of blessed memory, said: "​​A​
​fool does not delight in understanding, but only in revealing​
​what is in his heart​​." (Proverbs 18:2)​

​Orchot Tzaddikim - 21​

​…If a person is sitting among the wise, he should remain​
​silent and listen to their words. For when he is silent, he​
​hears what he did not previously know; but when he is​
​speaking, he does not increase his knowledge. However, if​
​he is uncertain about the words of the wise, he should ask​
​them, for that kind of silence is very harmful. King​
​Solomon, peace be upon him, said (Ecclesiastes 3:7): "A​
​time to keep silent and a time to speak." There are times​
​when speech is good, and there are times when silence is​
​good.​

ים – כָמִ חֲ ין הַ ב בֵּ ם הוּא יוֹשֵׁ ​​… וְאִ
הוּא ם; כִּי כְּשֶׁ יהֶ רֵ בְ ע דִּ מַ תֹּק וְיִשְׁ  ​​יִשְׁ

ע, לֹּא יָדַ ה שֶׁ עַ מָ ק – שׁוֹמֵ ​​שׁוֹתֵ
ה. יעָ יף יְדִ ינוֹ מוֹסִ ר – אֵ בֵּ דַ הוּא מְ ​​וּכְשֶׁ
ים כָמִ חֲ י הַ רֵ בְ דִ ק בְּ פָּ סֻ ם הוּא מְ ךְ אִ ​​אַ

ה יקָ תִ שְּׁ זֹאת הַ ם, כִּי  הֶ אַל מֵ ​​– יִשְׁ
יו לָ ךְ עָ לֶ מֶּ מֹה הַ לֹ אוֹד. שְׁ יא מְ ה הִ עָ ​​רָ

ת ר )קהלת ג ז(: ״עֵ לוֹם אָמַ שָּׁ ​​הַ
ים מִ עָ ר״ – פְּ בֵּ דַ ת לְ שׁוֹת וְעֵ חֲ ​​לַ

ה יקָ תִ שְּׁ הַ ים שֶׁ מִ עָ בּוּר טוֹב, וּפְ דִּ הַ ​​שֶׁ
ה. ​​טוֹבָ

​The wise man said: When you do not find someone who​
​can teach you wisdom and moral instruction, cling to​
​silence, lest you speak foolishly. And because the tongue​
​is so quick and agile, one must take great care to make it​
​"heavy"—that is, to restrain it and guard it from speaking.​

ם צָא אָדָ מְ לֹּא תִּ כָם: כְּשֶׁ חָ ר הֶ ​​וְאָמַ
ה, יקָ תִ שְּׁ ק בַּ בֵ דָּ ר – הִ ךָ מוּסָ דְ מֶּ לַ מְּ ​​שֶׁ
שׁוֹן לָּ הַ בוּר שֶׁ עֲ טוּת. וּבַ ר שְׁ בֵּ דַ ן תְּ ​​פֶּ

אוֹד ר מְ זָּהֵ יךְ לִ רִ אוֹד – צָ ה מְ לָּ ​​קַ
לֹּא מֹר אוֹתוֹ שֶׁ  שְׁ שׁוֹן, לִ לָּ יד הַ כְבִּ הַ ​​לְ
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​An abundance of words is like a heavy burden, and the​
​weight of excessive speech is greater than the weight of​
​prolonged silence. If a person hears another speaking, he​
​should remain silent until the other has finished, for "​​He​
​who answers a matter before he hears it—it is folly and​
​disgrace to him​​" (Proverbs 18:13).​

ד. כָּבֵ א הַ שָּׂ ים – כַּמַּ רִ בָ רֹב דְּ ר.  בֵּ דַ ​​תְּ
ר ים – יוֹתֵ רִ בָ רֹב דְּ ל  דוּת שֶׁ ​​וּכְבֵ

ע מַ ם שָׁ ה. וְאִ יקָ תִ רֹב שְׁ ל  דוּת שֶׁ כְּבֵ ​​מִ
יֵּם יְּסַ ד שֶׁ תֹּק עַ  ר – יִשְׁ בֵּ דַ רוֹ מְ בֵ חֲ ​​שֶׁ

יו, כִּי ״ רָ בָ ם​​דְּ רֶ טֶ ר בְּ בָ יב דָּ שִׁ ​​מֵ
ה מָּ יא לוֹ וּכְלִ ת הִ וֶּלֶ ע, אִ מָ ​​״​​יִשְׁ

​​)משלי יח יג(

​Sometimes silence is bad as it says,​​answer the fool​
​according to his waywardness, lest he be wise in his​
​own eyes.​​in words of Torah: If you see that the fools​​are​
​mocking the words of the Sages, he should answer them​
​in order to reverse their mistakes, so that they not be wise​
​in their own eyes. And if you see someone doing the​
​wrong thing - you should protest and rebuke him. …​

יב כְתִ ה, כְּדִ עָ ה רָ יקָ תִ שְּׁ הַ ים שֶׁ מִ עָ פְ ​​וְלִ
תּוֹ, וַּלְ יל כְּאִ נֵה כְסִ ​​)משלי כו ה(: ״עֲ

ה: י תוֹרָ רֵ בְ דִ ינָיו״. בְּ עֵ כָם בְּ יֶה חָ ן יִהְ ​​פֶּ
ל גִים עַ גְלְ לַ ים מְ ילִ כְּסִ הַ ה שֶׁ ם רוֹאֶ ​​אִ

ם יבָ שִׁ הֲ נֵם לַ ים – יַעֲ כָמִ י חֲ רֵ בְ ​​דִּ
ים כָמִ יוּ חֲ לֹּא יִהְ ם, שֶׁ עוּתָ טָּ ​​מִ

ר ם עוֹבֵ ה אָדָ ם רוֹאֶ ם. אִ ינֵיהֶ עֵ ​​בְּ
הוּ… יָדוֹ וְיוֹכִיחֵ ה בְּ חֶ ה – יִמְ רָ בֵ ​​עֲ

​There is one who sits before the wise and is quiet and​
​receives reward, that is when he intends to listen. And​
​there is one who is silent and he has a sin, like when he​
​thinks to himself, "why should I bother to speak before​
​him, since he doesn't know how to appropriately​
​respond? Doesn't he know nothing in comparison to me?"​

ק וְיֵשׁ לוֹ כָם וְשׁוֹתֵ נֵי חָ פְ ב לִ ​​יֵשׁ יוֹשֵׁ
ק . וְיֵשׁ שׁוֹתֵ מֹעַ  שְׁ וֵּן לִ יְּכַ כָר, כְּגוֹן שֶׁ ​​שָׂ

ה שֹׁב: ״מָ  יַּחְ ה, כְּגוֹן שֶׁ רָ בֵ ​​וְיֵשׁ לוֹ עֲ
יב שִׁ הָ עַ לְ ינוֹ יוֹדֵ אֵ נָיו, כֵּיוָן שֶׁ פָ ר לְ בֵּ דַ ​​אֲ

י עַ כְּנֶגְדִּ ינוֹ יוֹדֵ לוֹא אֵ אוּי? הֲ י כָּרָ ​​לִ
​​כְּלוּם.

​“He taught me with silence. He taught me to look into myself, to find my own strength, to walk​
​around inside myself in company with my soul. When his people would ask him why he was so​
​silent with his son, we would say to them that he did not like to talk, words are cruel, words​
​play tricks, they distort what is in the heart, they conceal the heart, the heart speaks through​
​silence. One learns of the pain of others by suffering one's own pain, he would say, by turning​
​inside oneself, by finding one's own soul. And it is important to know of pain, he said. It​
​destroys our self-pride, our arrogance, our indifference toward others. It makes us aware of​
​how frail and tiny we are and of how much we must depend upon the Master of the Universe.”​
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